Департамент образования города Москвы

ГБНУ Московский институт развития образования

НИИ гигиены и охраны  здоровья детей и подростков 

Научного центра здоровья детей РАМН

Южное окружное управление образования

Межрегиональный семинар - совещание

 «Школа  – территория 

современного образования и формирования здоровья»

Время  и дата проведения                                       Место проведения

26.02.2014 года                                                         ГБОУ СОШ № 628 ЮАО

11.00 час.                                                                   ул. Криворожская, 27а,

                                                                                   метро  Нагорная.

Организаторы: Департамент образования города Москвы,  ГБНУ Московский институт развития образования, Южное окружное управление образования, НИИ гигиены и охраны  здоровья детей и подростков Научного центра здоровья детей РАМН, Национальный центр поддержки Российской сети школ здоровья, ГБОУ СОШ № 628.

Участники: директора, заместители директоров, педагогические работники, курирующие вопросы здоровьесбережения в образовательном процессе,  научные и научно-педагогические работники НИИ и вузов города Москвы  (150 человек).

Цель семинара-совещания: 

- знакомство с опытом работы Европейской сети школ здоровья  по формированию здорового образа жизни обучающихся;

- изучение деятельности образовательных организаций города Москвы по реализации здоровьесберегающих педагогических технологий.

Ожидаемые результаты:

-  обсуждение  перспектив развития сети образовательных организаций, содействующих сохранению и укреплению обучающихся;

-    выполнение ФГОС начального, общего  образования,  в части касающейся реализации Программы формирования здорового образа жизни обучающихся;

- продолжение сотрудничества Европейской сети школ здоровья с образовательными организациями города Москвы.

Вопросы для обсуждения:

1. Вопросы охраны здоровья обучающихся в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ.

2. Междисциплинарное взаимодействие по вопросам формирования культуры здоровья детей и подростков.

3. Реализация ФГОС начального, общего образования в свете современных тенденций и проблем формирования здорового образа жизни обучающихся. 

4. Учитель здоровья, кто он? Профилактика профессионального выгорания педагогов. Формирование у педагогов мотивации на здоровый образ жизни.   

Регламент работы:   11.00-15.40

1. 11.00 - 13.30 – основная часть семинара, выступления,

2. 13.30 - 14.00 – кофе - брейк,

3.  14.00 - 15.00 – работа в секциях, мастер – классы,

4. 15.00 - 15.40 – концерт творческих коллективов блока дополнительного  образования  школы, подведение итогов работы семинара. 

Программа

1. Приветственное слово к  гостям и участникам семинара. 

Молев Антон Ильич, начальник управления Южного окружного управления образования города  Москвы.

2.  Российская сеть школ здоровья: перспективы развития. 

Кучма Владислав Ремирович, член корреспондент РАМН, Национальный координатор Российской сети школ здоровья.

3.  О сотрудничестве европейской сети школ здоровья со школами здоровья Восточной Европы и Центральной Азии»  (с переводом). 

Хоф Бёйс, координатор Европейской сети школ здоровья  (SHE).

4.  Поведение школьников в сфере здоровья: современные тенденции и проблемы формирования.

Соколова Светлана Борисовна, к.м.н., ассистент Национального координатора Российской сети школ здоровья.

5. Инновационные формы повышения двигательной активности детей в образовательных организациях.

Храмцов Петр Иванович, д.м.н. профессор НИИ гигиены и охраны  здоровья детей и подростков НЦЗД РАМН.

6.  Гигиенические требования к использованию электронных средств обучения.

Степанова Марина Исааковна, д.м.н. НИИ гигиены и охраны  здоровья детей и подростков НЦЗД РАМН.

7.  Междисциплинарное взаимодействие при организации психопрофилактики у школьников.

Чубаровский Владимир Владимирович, д.м.н. НИИ гигиены и охраны  здоровья детей и подростков НЦЗД РАМН.

8. Новая нормативно-правовая база медицинского обеспечения обучающихся.

Рапопорт Ирина Калмановна, д.м.н., профессор НИИ гигиены и охраны  здоровья детей и подростков НЦЗД РАМН.

9. Здоровьесберегающее пространство – основа качественного образования. 

Гусарская Татьяна Ивановна, директор ГБОУ СОШ № 628.

10. Научное общество школьников (НОУ) «Nota Bene»  и школьный спортивный клуб (ШСК) «Звезда Олимпа» в реализации проекта «Мозаика здоровья».
Советова Елена Викторовна, директор ГБОУ СОШ № 657.

11. Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся в условиях непрерывного образования. 

Вареница Екатерина Андреевна, руководитель психологической службы ГБОУ СОШ № 1998.

12. Здоровьесберегающая деятельность в образовательном комплексе.  

Киселева Альбина Витальевна, заместитель директора по УВР ГБОУ СОШ № 896.

13. Сохранение и укрепление нравственного и психологического здоровья школьников средствами физической культуры и музейной педагогики. 

Муратова Лариса Валентиновна, методист ГБОУ СОШ № 2000.

14. Влияние критериального оценивания на тревожность, самооценку и уровень притязаний обучающихся - подростков (на примере уроков физической культуры.

Селищева Елена Андреевна, педагог-психолог АНО СОШ «Премьер», специалист кафедры психолого- педагогических   дисциплин МГПУ ПИФК.
15. Основные положения Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ об охране здоровья детей.

Митина Елена Васильевна, старший научный сотрудник лаборатории анализа  эффективных педагогических практик в образовании ГБНУ МИРО.

15.  Практические занятия 
	Спортивно-оздоровительный блок

	14.00-14.30
	Уроки физической культуры по стратовой технологии с делением обучающихся  на группы здоровья.
	-спортивный зал  (Туланов  А.В.

-тренажерный зал (Баранов И.В.)
-кабинет ритмики (Ревун К.Е.)

-кабинет ЛФК (Андреева Т.А)

	Психолого-педагогический блок

	14.30-15.00
	Уроки здоровья с использованием здоровьесберегающих технологий, психолого-педагогическое сопровождение детей группы риска.
	-каб. № 211 (Полунина Л.В.)

-каб. № 204 (Горбачева И.В.)



Исполнители:

Гусарская Татьяна Ивановна

Рапопорт Ирина Калмановна

Митина Елена Васильевна

Дунаец Элина Александровна
